
 

2025 年度夏期フォークダンス指導者講習会 

開 催 要 項 

 

1，指導者が相互の研鑽を通して、資質の向上と 

レクリエイションとしてのフォークダンスの普及 

および、振興をはかることを目的とする。 

2，主催：公益社団法人 日本フォークダンス連盟 

3，主管：日本フォークダンス連盟 東京都支部 

4，期間：令和７年 7 月 30 日（水） 

 

5，会場：港区スポーツセンター メインアリーナ 

港区芝浦 1 丁目 16 番 1 号 

みなとパーク芝浦 3～8 階 

6，内容：令和７年度夏期 FD 指導者講習会曲目 

１． ロン・ドゥ・ソートロン  （フランス） 

２． ホラ・フェメイロール  （ルーマニア） 

３． ハイ・ファイブ  （アメリカ） 

４． クラヅクリ （S.C.D） 

５． アダのヴァルチク・ルベルスキ （ポーランド） 

６． スロベニアン・ワルツ       （スロベニア） 

 

7，日程：別記の通り 

8，参加費： 

会員   3,000 円 

（日連普通会員・都連個人会員・団体会員・学生） 

非会員 4,000 円 

 

★講習資料  CD と DVD は前回より、 

セット販売に、なりました。 

CD、DVD：6,500 円テキスト：400 円（日連会員） 

CD、DVD：8,000 円テキスト：900 円（非会員） 

   ＊事務局にお早めにお申し出下さい。 

      尚、送料は 1 セット 800 円です。 

9，受講資格フォークダンス愛好者 

10，定員：150 名 

 

11，申込み方法 

参加申込書に必要事項を記入の上、事務局宛て送付 

して下さい。申込書の確認をもって受付と致します。 

＊FAX・Email・郵便での申込み可 

★東京都フォークダンス連盟事務局 

（03-3796-7811） （Fax03-3796-7812） 

〒151-0051 東京都渋谷区千駄ヶ谷 1-27-10 

ミサトビル 101 号室 

12，申込締め切り：令和７年 7 月１5 日（火）【厳守】 

但し、定員になり次第締め切ります。 

13，その他 

（1）申込み受理の場合は、7 月１８日から受講票を発送

し、受講番号をお知らせ致します。 

（2）参加費は当日受付に納入して下さい。 

（封筒に参加費を入れ、一人づつ必ず受講番号、

所属団体、氏名を記入の上、封印はしないで  

提出下さい。） 

（3）4，3 級の検定を行います。 

★１時限－記試験―★２時限実技試験 

受験料は当日徴収致します。 

（4）携行品・受講票・お弁当・飲み物・他 

（センタービル 1F にコンビニがあります。） 

（5）ダンス靴はかかと白の低いＦＤ靴か、ゴム底の 

室内用 運動靴に限ります。 

（6）ビデオ・スマホ等の撮影、及び、録音は禁止です。 

（7）交通アクセス  JR 山手線田町駅東口徒歩 5 分 

都営地下鉄三田駅 A 出口徒歩 5 分 

（8）コロナ対策注意事項等 

・自宅から踊れる服装で参加して下さい。 

・会場内ではマスクの着用をお願い致します。 

・踊るときは、こまめに手指消毒をしましょう。 

 

★駐車場はありません。公共交通機関を利用下さい。 

 

 

 

2025 年度夏期フォークダンス指導者講習会 

 

参 加 申 込 書 

 

ふりがな  男 

 

女 

        

才 氏  名 
 

住  所 〒    － Tel 

（   ） 

 

所属団体  

日連会員 

番 号 

会員番号 

 

番 

公認指導者 

 

級    番 

都連会員 

番 号 

会員番号 

 

番 

 

検定申込 （  級）を受験します。受験しません。 

 

 

CD・DVD セット （    ）枚 円 

テ キ ス ト （    ）枚      円 

資 料 送 付 希 望 の 方     円 

合    計 円 

 

 

上記の通り、申し込みます。    

 

令和７年   月   日    



 

夏期フォークダンス指導者講習会・検定曲 

 

1． エムキノ                 （セルビア） 

2． ベウケン・ヴァルス           （オランダ） 

3． モナのワルツ          （スウェーデン） 

4． エチミアジン              （アルメニア） 

5.  ザ・ローラー・タンゴ           （イギリス） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和7年度 

 夏期フォークダンス指導者講習会 

 

期 日 ： 令和７年７月３０日（水） 

会 場 ： 港区スポーツセンター   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：公益社団法人 日本フォークダンス連盟 

主管：日本フォークダンス連盟 東京都支部 

別記 

    期日    

時間 7 月 30 日（水） 

9:00 
    

 
受付 

9：30 
 

 開講式 

  
 

実技（1） 

 

 
 

 

 
 

 

12:00 
 

 

昼食  
 

 

13:00 
 

 

実技（2） 

  

 

 

 

 

15：30 
 

 閉講式 

16：00 
 

 検 定 試 験 

 
 筆 記 ・ 実 技 

 （会議室） 

  終 了 

 
    

     

＊日程は都合により多少変更する場合があります。 

18：00  


